
FRÜHSTÜCKSTREFFEN
FÜR FRAUEN

22. März 2025

mittendrin
darmstadtmittendrin.net



Herzliche Einladung an alle Mütter, Töchter, Großmütter, Freundinnen, 
Tanten, Kolleginnen, Nachbarinnen zum...

Frühstückstreffen für Frauen
„Verstehen wir uns? Wege zu echtem Gespräch “

Samstag, 22. März 2025	 09:30 Uhr bis 12:00 Uhr

Frauen sprechen durchschnittlich ca. 20.000 Worte pro Tag. Dabei 
kann viel Verbindendes geschehen - aber auch viel Zerstörung. 
Man kann sich tiefer verstehen - oder komplett aneinander vorbei 
reden. Es kann in Angriff und Verteidung ausarten - oder echt und 
fair bleiben.
Die Referentin Ute Paul möchte mit persönlichen Erfahrungen 
und Einsichten aus dem Leben in Gemeinschaft, Familie und 
Arbeitsumfeld anregen und ermutigen, die großen Chancen von 
Sprechen,  Hören und Verstehen besser zu nutzen und auszubauen.

Anmeldung & weitere Infos online unter fff.mittendrin.net
Kinderbetreuung (für Kinder bis 6 Jahre) wird bei Bedarf angeboten.
Anmeldeschluss: 16. März 2025
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